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WSTĘP  

 

Publiczna Szkoła Podstawowa w Bogacicy im. Bohaterów II Brygady Pancernej jest szkołą wiejską, w której 

funkcjonuje 13 oddziałów klasowych, z łączną liczbą 252 uczniów w bieżącym roku szkolnym .  

Nasza szkoła jest nowoczesną, przyjazną placówką, przygotowującą uczniów do kontynuowania nauki na kolejnym 

etapie edukacyjnym. Jest ukierunkowana na ucznia, jego potrzeby. Działania szkoły maja za zadanie  umożliwić  uczniowi 

wszechstronny rozwój. Uczniowie naszej szkoły wyrosną na ludzi mających poczucie własnej wartości i odpowiedzialności 

ze własne zachowanie.  Wykorzystujemy najnowsze zdobycze techniki informacyjnej i informatycznej, stosujemy 

nowoczesne metody nauczania i wychowania aby uczeń mógł rozwijać swoje zainteresowania, umiejętności, zdolności i pasje. 

W pracy z uczniem nauczyciel podejmuje twórcze działania, które pozwolą realizować misję szkoły. Nasi uczniowie będą 

świadomi nierozerwalnego współistnienia ze środowiskiem przyrodniczym, świadomi własnego pochodzenia, dumni z bycia 

Polakami, Europejczykami i członkami swojej "małej ojczyzny". Będą szanować kulturę i tradycję. Szczególnie dbamy o 

rozwój fizyczny, psychiczny i duchowy uczniów, aby w przyszłości propagowali zdrowy styl życia i potrafili dokonywać 

słusznych wyborów. 

Szkoła prowadzi systematyczną działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i profilaktyczną wśród uczniów, 

rodziców, nauczycieli i innych pracowników szkoły. Działalność ta odbywać się będzie w formie pogadanek, zajęć 

warsztatowych, treningów umiejętności, debat, szkoleń, spektakli teatralnych, festynów, a także w innych postaciach 

uwzględniających wykorzystywanie aktywnych metod pracy. 

Praca w naszej szkole polega na prowadzeniu działań z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia , rodzica , 

pracowników w ich rozwoju ukierunkowanym na osiągnięcie pełnej satysfakcji  w sferze: 

1) fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie wiedzy i umiejętności pozwalających na  prowadzenie zdrowego stylu życia i 

podejmowania zachowań prozdrowotnych; 



2) psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie równowagi i harmonii psychicznej, ukształtowanie postaw  sprzyjających 

wzmacnianiu zdrowia własnego i innych ludzi, kształtowanie środowiska sprzyjającego rozwojowi  zdrowia, osiągnięcie 

właściwego stosunku do świata, poczucia siły, chęci do życia i witalności; 

3) społecznej - ukierunkowanej na kształtowanie postawy otwartości w życiu społecznym, opartej na umiejętności 

samodzielnej analizy wzorów i norm społecznych oraz ćwiczeniu umiejętności wypełniania ról społecznych; 

4) duchowej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartości, w tym docenienie  znaczenia 

zdrowia oraz poczucia sensu istnienia. 

 

 

Nasza szkoła od wielu lat podejmuje działania promujące zdrowie. Edukacja zdrowotna stanowi ważny element programu 

nauczania oraz szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego. Chętnie bierzemy udział w różnego typu projektach 

promujących zdrowy styl życia., Zdecydowaliśmy się przystąpić do opolskiej sieci szkół promujących zdrowie ponieważ 

działania szkoły łączą nas z ideą programu „Szkoły Promującej Zdrowie”. W tym celu zapoznaliśmy się  ze standardami 

niezbędnymi do spełnienia. Szkoła promująca zdrowie dąży do osiągania celów i realizuje zadania określone w podstawach 

programowych kształcenia ogólnego i innych obowiązujących aktach prawnych. 

1. Problem priorytetowy do rozwiązania:   

 

Po przeprowadzonej wśród społeczności diagnozie wstępnej oczekiwania względem szkoły dotyczą  działań w zakresie 

dbałości o własne zdrowie, rozwijanie aktywności fizycznej, rozwijanie własnych zainteresowań i wyrobienia umiejętności 

postępowania w sytuacjach problemowych. Należy zwrócić uwagę także na aby w pierwszej kolejności kształtującej 

zainteresowania były to konkursy, zajęcia lekcyjne, projekty edukacyjne a w następnej koła zainteresowań. Są to kwestie, 

na  których powinniśmy się skupić w nadchodzących latach, aby jeszcze efektywniej wpajać uczniom zasady zdrowego 

stylu życia. 

 



a) Opis problemu: 

Na podstawie obserwacji oraz opinii wyrażanych przez społeczność dotyczących organizowania życia szkoły,  jako jeden 

z ważniejszych  problemów wymagających rozwiązania wskazano :  

a) zbyt małą liczbę działań dotyczącą dbałości o własne zdrowie  

b) zbyt niska świadomość znaczenia aktywności fizycznej dla zdrowia  

c) zbyt małą liczbę działań rozwijających aktywność fizyczną 

d) zbyt mała wiedza jak  postępować w sytuacjach trudnych- problemowych 

e) zbyt mała liczba działań rozwijających zainteresowania ( konkursy, zajęcia lekcyjne i pozalekcyjne) 

f) brak boiska sportowego 

 

b) Uzasadnienie wyboru priorytetu  

Problem został wybrany na podstawie analizy ankiet, wywiadów, obserwacji przez zespół ds promocji zdrowia 

2. Przyczyny istnienia problemu:  

➢ zbyt mała świadomość uczniów dotycząca dbałości o własne zdrowie 

➢ zapracowanie rodziców i brak czasu aby spędzać go aktywnie z własnymi dziećmi 

➢ spędzanie zbyt dużej ilości czasu przed komputerem i telewizorem  

➢ zbyt mała ilość godzin poświęcona  na zajęcia rozwijające zainteresowania 

➢ mała wiedza na temat zdrowego stylu życia  

3. Rozwiązania dla usunięcia przyczyn problemu:  

1) Opracowanie przez zespół  nauczycieli ds. Promocji Zdrowia  planu działań promujących zdrowie 

2) Otwarcie na stronie internetowej zakładki SZKOŁY PROMUJĄCEJ ZDROWIE w celu bieżącego informowania 

społeczności szkolnej na temat działań podejmowanych w szkole i zachęcania do współpracy.  

3) Założenie konta szkoły na Facebooku w celu bieżącego informowania społeczności szkolnej na temat działań 

podejmowanych w szkole i zachęcania do współpracy.  



4) Zaangażowanie rodziców w podejmowane działania.  

5) Stworzenie warunków i możliwości aktywnego spędzania czasu na terenie szkoły 

6) Stworzenie warunków i możliwości do realizacji swoich zainteresowań na terenie szkoły 

7) Włączenie społeczności szkolnej w działania promujące zdrowie 

8) Prowadzenie różnych akcji propagujących zasady zdrowego stylu życia , zaangażowanie się w programy zewnętrzne 

 

 

CELE ( treści /zadania) METODY (sposoby realizacji) OCZEKIWANE 

EFEKTY 

WYNIKAJĄCE Z 

REALIZACJI CELÓW I 

ZADAŃ 

( kryterium sukcesu) 

DOKUMENTACJA  

( sposób sprawdzania 

wykonania zadania) 

EWALUACJA 

1 Opracowanie planu 

działań promujących 

zdrowie na lata 2017/2020 

*realizowanie planu działań 

poprzez zajęcia , konkursy, 

olimpiady, festyny, wycieczki, 

zawody itp. 

- zwiększenie 

świadomości uczniów, 

nauczycieli oraz 

rodziców w zakresie 

dbałości o  zdrowie 

- plan działań Analiza działań 

2.Promocja programu 

 w  środowisku lokalnym  

*prowadzenie strony 

internetowej szkoły 

*prowadzenie szkolnej strony 

Facebook 

*prowadzenie szkolnej gazetki 

Globus Szkolny 

* gazetki ścienne w klasach 

 i na korytarzach szkolnych 

- zaangażowanie 

społeczności szkolnej  

w życie szkoły i 

promocję zdrowia 

- prezentacja działań  na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

-dokumentacja papierowa 

 

Monitoring 

szkolnej    strony 

www oraz 

Facebook  



3.Przeprowadzenie akcji/ 

projektów/ działań 

związanych z promocją 

zdrowia i dbałości o nie na 

terenie szkoły 

*realizowanie szkolnych 

programów i projektów 

- szklanka mleka 

- fluoryzacja 

- śniadanie daje moc 

- wspólne śniadania 

- realizacja zadań Klubu 

Wiewiórka 

*promowanie zdrowego stylu 

życia poprzez: 

-konkursy profilaktyczne 

-gazetki 

-apele 

-pogadanki 

-akcje 

-filmy edukacyjne 

-spotkania z pielęgniarką, 

pedagogiem 

*kształcenie i  wzmacnianie 

norm przeciwnych używaniu 

substancji psychoaktywnych 

wśród najmłodszych poprzez 

pogadanki 

- zwiększenie 

zaangażowanie 

społeczności szkolnej  

w akcje prowadzone na 

terenie szkoły 

-udział  społeczności 

szkolnej  

w przeprowadzonych 

działaniach 

- prezentacja działań  na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza  

i sprawozdanie  

z działań 

4.Stworzenie warunków 

do aktywnego spędzania 

czasu wolnego 

zajęcia pozalekcyjne 

*konkursy  i olimpiady 

przedmiotowe, 

*zawody sportowe, 

* festyny szkolne 

- zwiększenie 

zaangażowania uczniów , 

rodziców oraz 

nauczycieli  

- prezentacja działań  na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

Analiza 

 i sprawozdanie  

z działań 



 w dostrzeżeniu 

pozytywnych aspektów 

aktywności fizycznej 

 

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

5.Stworzenie warunków  

i możliwości do realizacji 

własnych zainteresowań 

*zajęcia pozalekcyjne 

*konkursy  i olimpiady 

przedmiotowe, 

*zawody sportowe, 

*lekcje tematyczne, 

*rozmowy motywujące ucznia 

do pracy nad sobą, nauką; 

*praca z uczniem zdolnym 

*zajęcia specjalistyczne, 

*zajęcia dydaktyczno- 

wyrównawcze; * zajęcia 

pozalekcyjne, sportowe, 

artystyczne  

* organizacja i udział  

w konkursach                 

* zadania realizowane  

w ramach innowacji 

* indywidualna praca  

z uczniem uzdolnionym 

- zwiększenie form 

realizujących 

zainteresowania uczniów 

- prezentacja działań na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza  

i sprawozdanie 

 z działań 

6.Zwiększenie 

świadomości na temat 

zachowań w sytuacjach 

problemowych 

* działania klasowe/ szkolne 

*zajęcia wychowawcze, 

*zajęcia ze specjalistami; 

- zwiększenie wiedzy na 

temat rozwiązywania 

konfliktów oraz radzenia 

sobie w sytuacjach 

problemowych 

- prezentacja działań na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- ankiety ewaluacyjne 

Analiza ankiety, 

Analiza działań 



7. Włączenie się  

w programy zewnętrzne 

promujące zdrowie 

„Szklanka mleka” 

„Śniadanie daje moc” 

„Program wczesnego 

wykrywania i zapobiegania 

wad postawy u dzieci” 

„Klub szkół Unicef” 

„ Dać im Nadzieję” 

„ Zachowaj Trzeźwy Umysł”,  

„ Ratujemy i uczymy ratować” 

 

-zwiększenie 

świadomości uczniów, 

nauczycieli oraz 

rodziców w zakresie 

dbałości o  zdrowie 

- prezentacja działań  na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza 

 i sprawozdanie  

z działań 

8. Dbałość  

o bezpieczeństwo 

*zapoznanie uczniów z: 

-telefonami alarmowymi  

-zasadami pierwszej pomocy 

-próbny alarm ewakuacyjny 

-regulaminami obowiązującymi 

w szkole 

-zasadami bhp 

* realizacja programu 

Bezpieczny Puchatek dla 

 klasy I 

* spotkania z policjantem 

dotyczącymi zasad 

bezpieczeństwa 

realizacja programu 

wychowania komunikacyjnego, 

przeprowadzenie egzaminu na 

kartę rowerową 

*spotkania ze strażakiem 

-zwiększenie 

świadomości uczniów, 

nauczycieli oraz 

rodziców w zakresie 

- prezentacja działań  na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza 

 i sprawozdanie  

z działań 



9.Stworzenie warunków 

sprzyjających zdrowiu 

i bezpieczeństwu w sieci 

* pogadanki-czym jest agresja, 

przemoc, cyberprzemoc 

* wykorzystanie w działaniach 

edukacyjnych: dramy, filmów, 

spektaklów ukazujących skutki 

cyberprzemocy i zapobiegania 

jej 

*zajęcia wychowawcze 

*zajęcia specjalistyczne 

- zwiększenie  poczucia 

bezpieczeństwa w szkole 

- prezentacja działań na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza 

 i sprawozdanie 

 z działań 

10.Rozbudzenie potrzeby 

działania na rzecz innych. 

*współpraca międzynarodowa, 

*praca w samorządach 

klasowych i szkolnym, 

*uroczystości szkolne, *akcje 

społeczne, 

*wolontariat; 

 

- udział w działaniach na 

rzecz innych 

- prezentacja działań na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza 

 i sprawozdanie  

z działań 

11.Rozwijanie 

wrażliwości na problemy 

środowiska 

* udział w akcjach sprzątania 

świata , Dzień Ziemi 

* dbanie o czystość otoczenia 

* zorganizowanie akcji 

dokarmiania zwierząt w zimie 

* otaczanie opieką Szkolnej 

zieleni 

* konkursy wiedzy z zakresu 

ekologii i środowiska 

udział w akcjach ekologicznych 

*spotkania z lokalnymi 

ekologami 

- zwiększenie 

wrażliwości na 

środowisko 

- prezentacja działań na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

elektronicznym Librus 

Analiza i 

sprawozdanie z 

działań 



*udział w konkursach o 

tematyce ekologiczno – 

przyrodniczej 

* rozbudzenie potrzeby  

działania na rzecz środowiska 

naturalnego: 

*segregacja śmieci 

*woda to życie 

*współpraca z schroniskiem dla 

zwierząt 

12.Zwiększenie 

zaangażowania rodziców 

w życie szkoły 

* spotkania klasowe, 

wycieczki, wyjazdy, ogniska , 

wspólne zabawy , 

*warsztaty, zajęcia 

wychowawcze 

* pomoc rodziców przy 

organizacji imprez, wycieczek, 

uroczystości szkolnych, 

drobnych remontów, festynów, 

zabaw 

spotkania z rodzicami: -

zebrania   

- konsultacje  indywidualne 

- uroczystości klasowe i 

szkolne 

* badanie potrzeb i oczekiwań 

względem szkoły 

- większy udział 

rodziców w pracach 

 na rzecz szkoły 

- prezentacja działań na 

szkolnej stronie WWW 

Facebook i gazetce 

szkolnej   

- wpisy w dzienniku 

- scenariusze warsztatów 

elektronicznym Librus 

Analiza  

i sprawozdanie 

 z działań 



* organizacja pomocy 

materialnej rodzinom uczniów 

będących w trudnej sytuacji 

materialnej 

* wolontariat działający na 

terenie naszej szkoły 

* spotkania z rodzicami 

propagujące tematykę 

profilaktyki i przemocy    

w szkole (cyberprzemoc) 

 

 

                                          Opracował koordynator szkolny programu: Izabela Materniak 

 

 

 

 

 

 

…………………………………….        ……………………………………… 
Pieczątka i podpis dyrektora szkoły         podpis  koordynatora 

 

 

 

 

 



PLAN DZIAŁAŃ w roku szkolnym 2017/2018 

 

Priorytet: 

Przygotowanie uczniów  do dbałości o własne zdrowie, aktywność fizyczną oraz rozwijanie zainteresowań poprzez udział  

we wszelakich działaniach na terenie szkoły oraz umiejętne postępowanie w sytuacjach problemowych 

 

1.Cel:   Zmiana zachowań dzieci, młodzieży  oraz osób dorosłych w temacie prawidłowego  odżywiania, zdrowego stylu życia 

i bezpieczeństwa - promować różnorodne formy aktywności fizycznej  

 

Kryterium sukcesu: :  

- rodzice zauważą zmiany zaistniałe w szkole,  

- nauczyciele dostrzegą pozytywne zmiany w podejściu uczniów do aktywności ruchowej  

- uczniowie chętniej będą korzystać z różnych form aktywności ruchowej w szkole oraz aktywniej uczestniczyć 

  w zajęciach pozalekcyjnych 

 - uczniowie świadomie wybierać będą zdrowe produkty żywnościowe  

- uczniowie znać będą zasady zdrowego odżywiania, pojęcie zdrowej żywności 

 

Sposób sprawdzenia czy osiągnięto cel( sukces): 

• Co wskaże , że osiągnięto cel ? : Wynik ankiety przeprowadzonej wśród uczniów, rodziców i nauczycieli, wywiady  

z pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz pracownikami obsługi, obserwacji zespołu ds. promocji zdrowia 

• Jak sprawdzimy, czy osiągnięto cel ? : Analiza ankiet, wywiadów, arkusza obserwacji 

• Kto i kiedy sprawdzi ,czy osiągnięto cel ? :Członkowie Zespołu ds. Promocji Zdrowia czerwiec 2018r. 

 

 



2. Zadania 

Nazwa zadania Kryterium 

sukcesu 

Sposób realizacji Okres/termin 

realizacji 

Osoba 

odpowiedzialna 

Środki  Sposób 

sprawdzenia 

wykonania 

zadania 

 

1. Upowszechnianie 

informacji na temat 

koncepcji Szkoły 

Promującej Zdrowie 

w środowisku 

szkolnym i lokalnym 

 50% rodziców 

uzna przydatność 

prowadzonej strony 

WWW i gazetki 

szkolnej  

  zamieszczenie 

informacji o programie 

„Szkoła promująca 

zdrowie”, planu pracy 

oraz  informacji  

o podejmowanych 

działaniach w szkolonym 

serwisie WWW;  

-wprowadzenie stałej 

gazetki szkolnej  

dostarczającej 

wiadomości na temat 

cały rok szkolny 

2017/2018 

Izabela Materniak 

– koordynator 

programu, zespół 

ds. Promocji 

Zdrowia, 

 

Papier , 

rzutnik 

monitoring 

informacji na 

szkolnej stronie 

www oraz 

Facebook 

2. .Przygotowanie 

planu pracy na rok 

szkolny 2017/2018 

-udział 80% 

nauczycieli na 

radzie 

pedagogicznej;    

- opracowanie 

konkretnych 

propozycji działań;   

- wypracowanie 

planu pracy szkoły;  

 

- przedstawienie przez 

koordynatora projektu 

planu działań;  

-konsultacja programu  

i przyjęcie propozycji 

działań zgłaszanych 

przez nauczycieli;  

-przyjęcie przez Radę 

Pedagogiczną planu 

pracy na rok 2017/2018.  

 

wrzesień/ 

październik  2017 

Izabela Materniak 

– koordynator 

programu, zespół 

ds. Promocji 

Zdrowia, 

nauczyciele 

 

Papier, 

komputer 

lista obecności, plan 

pracy szkoły  

w zakresie promocji 

zdrowia 



3.Zaangażowanie 

rodziców w działanie 

na rzecz promocji 

zdrowia 

- 60% rodziców 

obecnych na 

spotkaniach    

-70% 

przedstawicieli 

rady rodziców na 

spotkaniu z 

koordynatorem    

-lista pomysłów 

rodziców do 

realizacji 

przedstawienie przez 

nauczycieli na zebraniu  

z rodzicami informacji  

o podejmowanych 

działaniach,  

-przeprowadzenie 

zebrania na temat 

pomysłów rodziców 

włączenia się  

w proponowane 

działania;  

-spotkania szkolnego 

koordynatora z Radą 

Rodziców;  

-angażowanie rodziców  

w akcje szkolne i 

klasowe:  

-pomoc dla Hospicjum 

ojca Pio 

-Pasowanie uczniów 

klasy I na czytelników 

biblioteki szkolnej 

- Wigilie klasowe 

- Dzień Seniora 

-Rodzinny Turniej Tenisa 

Stołowego o Puchar 

Dyrektora Szkoły 

 

wrzesień/październik 

2017 

 

 

 

wrzesień/październik 

2017 

 

 

 

październik 2017 

wychowawcy klas 

 

 

 

 

Izabela Materniak 

– koordynator 

programu, 

 

 

 

 

 

 

zespół ds. Promocji 

Zdrowia,  

 

nauczyciele 

rodzice 

 

Papier, 

długopis, 

aparat 

fotograficzny, 

komputer 

-liczba spotkań, 

ilość obecnych osób   

- konkretne 

pomysły   

- liczba rodziców 

zaangażowanych  

w akcje klasowe 

4.Zaangażowanie 

zespołów klasowych 

-80% 

zrealizowanych 

zadań    

- przygotowanie książki 

kucharskiej „ Cztery pory 

roku” 

cały rok szkolny 

2017/2018 

 

dyr.Krystyna 

Marczak 

wychowawcy klas,  

Papier, 

długopis, 

konkretne pomysły , 

Książka Kucharska 



w działania na rzecz 

promocji zdrowia 

- 60% uczniów 

biorących udział 

-udział klas w działaniach 

ujętych w Kalendarzu 

Imprez Szkolnych na rok 

2017/2018  

-udział uczniów  

w pozaszkolnych 

konkursach, olimpiadach 

zawodach sportowych   

 

 

 

 

 

 

 

aparat 

fotograficzny, 

komputer 

- listy uczniów 

biorących udział  

w akcjach / 

konkursach 

5. Zaangażowanie 

społeczności szkolnej 

w działania na rzecz 

promocji zdrowia 

-80% 

zrealizowanych 

zadań    

-60% biorących 

udział 

- udział w akcjach  

i działaniach szkoły , 

czynne włączenie się  

w prace  

cały rok szkolny 

2017/2018 

Zespół ds. 

Promocji Zdrowia 

nauczyciele, 

pracownicy 

obsługi,  

rodzice 

Papier, 

długopis, 

aparat 

fotograficzny, 

komputer 

- liczba 

zaangażowanych 

osób, 

- monitoring na 

stronach www 

6. Współpraca z 

instytucjami 

pozaszkolnymi 

-50% 

ankietowanych  

uzna przydatność 

spotkań 

-spotkania z 

przedstawicielami 

sanepidu,  i innych 

instytucji zewnętrznych  - 

zorganizowanie zajęć 

piłki nożnej, zajęcia 

sportowe na pływalni 

- współpraca ze 

Stowarzyszeniem 

Bogatalanta    

cały rok szkolny 

2017/2018 

dyr.Krystyna 

Marczak, w-ce 

dyrektor Robert 

Wietrzyk 

Zespół ds. 

Promocji Zdrowia 

nauczyciele, 

pracownicy 

obsługi,  

rodzice 

Papier, 

długopis, 

aparat 

fotograficzny, 

komputer 

- lista osób na 

spotkaniu      

-liczba uczniów 

biorących udział  

w zajęciach 

7.Włączenie się w 

programy zewnętrzne 

-60% 

zrealizowanych 

zadań    

Ogólnopolskie programy 

edukacyjne promujące 

zdrowy styl życia  -

zajęcia w oparciu o 

scenariusze i materiały 

cały rok szkolny 

2017/2018 

Izabela Materniak 

– koordynator 

programu, zespół 

ds. Promocji 

Papier, 

długopis, 

aparat 

fotograficzny, 

komputer 

-ekspozycja prac 

uczniów na 

gazetkach 

szkolnych oraz 

stronie WWW, 



-wysoka 

frekwencja podczas 

realizacji 

proponowane przez 

organizatora. 

-Realizacja programów i 

projektów: „Szklanka 

mleka” 

„Śniadanie daje moc” 

„Program wczesnego 

wykrywania i 

zapobiegania wad 

postawy u dzieci” 

„Klub szkół Unicef” 

„ Dać im Nadzieję” 

„ Zachowaj Trzeźwy 

Umysł”, „ Ratujemy i 

uczymy ratować” 

Zdrowia, 

nauczyciele 

artykuły do prasy 

lokalnej 

- liczba uczniów 

biorących udział 

8.Promocja  

pozytywnych 

zachowań w 

środowisku lokalnym 

-50% społeczności 

szkolnej zauważy 

zmiany zaistniałe w 

szkole w zakresie 

dbałości o zdrowie 

uczniów na terenie 

szkoły 

- zamieszczenie 

informacji  o 

podejmowanych 

działaniach na szkolnej 

stronie internetowej 

Facebook oraz w gazetce 

szkolnej Globus Szkolny 

cały rok szkolny 

2017/2018 

Zespół ds. 

Promocji Zdrowia 

nauczyciele, 

pracownicy 

obsługi,  

rodzice 

Papier, 

długopis, 

aparat 

fotograficzny, 

komputer 

Monitoring stron , 

artykuły z gazetki 

9.Ewaluacja 

końcowa 

50% 

ankietowanych 

rodziców 

pozytywnie oceni 

działalność szkoły 

Ankiety wśród rodziców i  

uczniów  -Obserwacje 

nauczycieli i  innych 

pracowników szkoły -

Przedstawienie  

rezultatów podjętych  

działań na podstawie  

materiałów i sprawozdań  

dostarczonych przez  

maj/czerwiec 2018 Izabela Materniak 

– koordynator 

programu, 

Zespół ds. 

Promocji Zdrowia 

 

 

Papier, 

długopis, , 

komputer 

Wyniki i analiza 

ankiet 



nauczycieli,  -

Opracowanie wniosków  

z  realizacji planu  

 

10.Podsumowanie 

zrealizowanych 

zadań. 

-50% społeczności 

szkolnej zauważy 

zmiany zaistniałe w 

szkole w zakresie 

zwiększenia 

aktywności 

fizycznej uczniów 

na terenie szkoły 

-przedstawienie 

rezultatów podjętych 

działań na podstawie 

materiałów i sprawozdań 

dostarczonych przez 

nauczycieli,   

- opracowanie wniosków 

z realizacji programu  

w roku szkolnym 

2015/2016,   

- zaplanowanie kolejnego 

obszaru badania potrzeb 

środowiska szkolnego 

czerwiec 2018 Izabela Materniak 

– koordynator 

programu, 

 

Papier, 

długopis, , 

komputer 

- raport  

z 

przeprowadzonych 

działań 

- zapis w protokole 

 z posiedzenia Rady 

pedagogicznej 

 

 

                                                                                     Opracował koordynator : Izabela Materniak 
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Pieczątka i podpis dyrektora szkoły         podpis  koordynatora 


